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Voorwoord

De lente is ondertussen aangebroken. We omarmen dit seizoen met
open armen. De natuur ontwaakt stilaan uit haar winterse rust en toont
zichzelf in al haar pracht. Ook in onze tuin, dankzij vele vrijwilligers,
kunnen we binnenkort genieten van de eerste bloesems en het frisse
groen.

Het thema van het Sint Jozef feest, was dan ook "fris en fruitig"
Sint Jozef is onze patroonheilige. Ieder jaar, op 19 maart, wordt hij
gevierd. Het is een moment van samenzijn, waar we zijn nederigheid en
zorgzaamheid eren. Waarden die we elke dag proberen na te streven.

Ann Van Dorpe
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Als mansen me viagen: 2ing jij de hele dag?
Dan mag ik zeggen: 2o ongeveer wel, met een lach
Samen zingen maakt gelukkig en verbindt

Ook als je de woorden moeilijk vimdt

Als meansan mea vragen: Speel jij da hale dag muziak?
Dan mag ik zeggen: 20 ongevear wal, galoof het of niet
Muziek spelen voor een ander maakt gelukkig en verbindt

Dok als je contact moeilijk vindt

Als mensen me zeggen: wat je doet is toch speciaal
Dan mag ik zeggen: ik vind het zell bijzonder allemaal
Om muziek te mogen spelen en te zien dat het mensen raakt
OFf hen te betrekken om samen te spelen is wat het bijzonder maakt

Maar ook batrokken worden bij iemands laatste moment

Muziek is bijzonder, muziek verwent




Verjaardagen April - Mei

April

01/04 Mia Martens (92)
02/04 Mia Knevels (94)

05/04 Lizette Reymen (94)
05/04 Harry Monten (67)
05/04 Rosalie Gielen (95)
09/04 Mia Serroyen (92)
16/04 Thea Oosterbosch (82)
17/04  Walter Smets (85)
17/04 Jan Eerdekens (91)
18/04 Lucienne Tutelaars (90)
19/04 Amelie Kimpen (92)
20/04  Miet Mortelmans (92)
20/04  Christine Grossard (82)
20/04 Hennie Vial (84)

21/04  Alphonsine Dilissen (87)
22/04  Harry Lemmens (76)
22/04  Raf Noten (71)

24/04  Alice Kesters (79)
25/04 Toine Van Baelen (92)
26/04  Julia Moreau (91)
26/04  Leo Swusten (91)
26/04  Marianne Sneijers (68)
28/04  Anny Cuyvers (82)
29/04 Staf Vanmierlo (87
30/04 Marianne Scherliess (93)
30/04 Agnes Spooren (90)
30/04 Wilfried De Lobel (92)
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Mijmerend in het ochtendgloren
Denk je:
Zoveel jaar geleden werd ik
geboren
Hiep Hiep Hoeral
Je bent jarig
Mei Of je nu 16-jarig of 80-jarig bent
Minderjarig of grijsharig
Het is fijn als je wordt verwend
Een jaartje erbij
Iedereen is van de partij
Om samen met jou te vieren
Jouw feesthoedje te versieren
Tenzij...

02/05 Gust Molemans (88)
03/05 Marie Louise Fransen (79)
04/05 Thieu Eerlingen (96)
05/05 Silvie Follon (54)

05/05 Chell Vanbaelen (78)
06/05 Ida Boonen (99)

07/05 Mia Swinnen (96) Tenzij je eenzaam bent

10/05 Georges Pirijns (87) Het voelt alsof niemand jou nog
10/05 David Boonen (86) kent

13/05 Swa Vandael (87)

15/05 Maria Dexters (91)

15/05 Johan Van der Heyden (75)
16/05 Toon Schildermans (87)
17/05 Ber Boonen (94)

17/05 Lieve Lehaen (75)

17/05 Lucien Coemans (86) Danny Vandeberk
18/05 Tom Akkers (84)
20/05 Lena Simons (87)
20/05 Mia Conings (92)
22/05 Denise Cremers (89)
23/05 Ben Valkenburg (80)
23/05 Lieke Janssen (96)
25/05 Door Eerdekens (96)
26/05 Jan Van Lishout (97)
29/05 Lucie Weytjens (90)
30/05 Jeanne Witters (90)

Dan voel je je helemaal alleen
Lees dit berichtje dan meteen
Want met mijn breedste glimlach
Denk ik aan jou, en aan je
verjaardag!
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Onze nieuwe bewoners

Wij verwelkomen

in Sint - Jozef: Paula Van Baelen
Hermina Thijssen
Anna Andelhofs De Bemmert
Alice Kesters
't Riet

Francine Vos

't Klooster
Welkom in je nieuwe huis! Fr.ans Thijs
Kijk zonder zorgen naar t Zand

elke nieuwe morgen want
genieten van je oude dag,
is iets dat in ons
woonzorgcentrum mag.

Leo Claassen
Toine Van Baelen
't Gehucht

Harry Lemmens
't Heike

Jos Daniéls
Thea Coenen
Gerardina Fransen
't Rozeke

b
#integro




|
III_.
| LR =
]

| X
Y o
e P-ll W
e, __;f.'f" i 3
F f '1 e ‘;,_""-.. I
OVREN

Teutenhof

GENIET !!!

Van het eenvoudig
gekke lied !
De lol
verdrijft
de treuren-Piet !
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De Liller Meulenwiekers vieren
samen met de bewoners carnaval.
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't Passantje

Op 't Passantje daar wonen ze fijn,

Friet en biefstuk op hun verlanglijstje, oh zo geinig en klein.
Samen genoten ze van deze lekkernij,

Een heerlijke maaltijd,

dat maakt iedereen blij!
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Op 't Passantje steken we de handen in
elkaar.

Samen huishouden, geen enkel bezwaar.
Vele handen maken het werk licht.
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Volgens de traditie serveren we
met Maria Lichtmis pannenkoeken
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Op de Kolis

amuseren de

bewoners zich

wel, spelletjes
spelen, met de

duofiets naar

de winkel om
fruitsalade te
maken...

Genieten en

plezier maken

met elkaar.
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't Klooster

Verwennerij

De maanden februari en maart
stonden bij ons op ‘t klooster in het
teken van zelfzorg. Zo werden de
bewoners verrast met een verwen-
ontbijtje op Valentijn om te laten
weten hoe graag we hen zien. We
zorgden ook voor de handen en
gaven de nagels van de
bewoonsters een nieuwe frisse
kleur! Verder werd er nog soep
gekookt en genoten in het
zonnetje, wij zijn alvast klaar voor
de lente!!
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Angele heeft een puzzel bij het
Binnenhof geleend. Het was een
moeilijke puzzel met reliéf.

Families, medewerkers en

studenten hielpen mee puzzelen.
Wat een geduld, met prachtig
resultaat.
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't Gehucht

De zonwering was stuk op 't Gehucht, de
brandweer kwam met de ladderwagen het
probleem oplossen
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Samen petit
beurre taart
maken, gezellig
bezig zijn en
lekker voor bij de
koffie!

Dat is dan pure
nostalgie
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't Heike

Els & Tony trouwden in 1964 en
vierden met alle kinderen en
kleinkinderen hun diamanten
huwelijk!

Niet de juiste vinden, maar de
juiste zijn.
Dat is het grote huwelijksgeheim
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Als de bakker
tevreden is over
W de koekjes, dan
| zijn ze zeker
lekker.

De bewoners
van 't Heike
zijn graag
creatief bezig
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We halen herinneringen op bij het
reminiscentiekoffer en zetten onze
creatieve ideeén om in mooie
tekeningen
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Stilzitten doen we op 't
Riet niet gemakkelijk,
waar we kunnen helpen
we elkaar.

Genieten zit in de kleine
dingen,

een dansje, een
wandeling, een bezoekje
van Wannes...
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Annette & David
zijn prins en prinses carnaval
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De genieters van De Buurt
wonnen dit jaar de Zottekesprijs!

Rob & Jos, twee vrijwilligers in ons
cafetaria feesten ook mee!

!
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Voor bewoners met dementie

en hun manfelzatngers Q

CONTACTKOOR
De Vrolijke Noot

V

Gezellig samen (f)luisteren of zingen

om Pusi‘tieve contacten te bevorderen

Wdnneer?

09/03 - 23/03
06/04 - 20/04

van 15100 tot 16100

Waar? Glazen Ruimte
GRATIS TOEGANG

(zingen aan de hand van teksten)



Imago Tijl
Op donderdag 29 februari, de schrikkeldag,
werden we uitgenodigd door Imago Tijl om
naar hun generale repetitie te komen kijken.
“Oud” en “jong” verenigd. Voor de jongeren
van Imago Tijl leuk om te oefenen voor een al
gevulde zaal, voor de ouderen leuk om de
jongeren aan het werk te zien en
herinneringen op te halen aan hun eigen
familieleden bij de vereniging. We genoten
met volle teugen en hopen dat hun optredens
in het weekend ook goed gegaan zijn!
Nogmaals bedankt aan de organisatie van
Imago Tijl en het Dommelhof dat we mochten
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Sint Jozef feest

Ter voorbereiding van het Sint Jozef feest op 19 maart gingen we alvast
aan de knutsel! We maakten fruitige schilderijen ter decoratie en ook
fruitige menukaarten. De bewoners gingen meteen enthousiast aan de
slag, er werden fruitvormen uitgeknipt en stukjes papier gescheurd en
geknipt uit oude tijdschriften om erop te plakken. De ene zocht dezelfde
kleuren bij elkaar, de ander knipte gezichtjes uit. Het werd een

creatieve voormiddag met een mooi resultaat. Op het feest zelf werd het
een feestelijk geheel waar we aanschoven voor een heerlijk feestmaal,
gemaakt door onze grootkeuken.
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Turnen op ‘t Zand

Zoals elke week gingen we ook
de afgelopen maanden aan de
slag met bewegingsoefeningen
op ‘t Zand. Elke donderdag
komen we bij elkaar om te
turnen. Deze maand werden we
verrast met heel wat nieuwe
gezichten, er kwamen jongens
langs van HAST (onder leiding
van Isabelle) die oefeningen met
de bal en emmers hadden
voorbereid. Ook kregen we
bezoek van een ergotherapie-
student, die ook weer heel wat
oefeningen voor ons in petto had.
Zo geraken we fit, de lente in!
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Samen met bewoners, familie en
medewerkers genieten van een
glas wijn en een stukje kaas
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spOngenct-en- patrick.jog 1.500=2.000 picels

Otto, het zoontje van Makx,
maakte deze leuke
tekening om het kantoor
van de technische dienst
te versieren

1A 20 1544



19 maart: Feest van de heilige Jozef

De stad Luik, enkele jaren na de Franse Revolutie. Ontreddering, onveiligheid,
1/5 van de bevolking leefde onder de armoedegrens, straatkinderen,
delinquenten, bejaarden aan hun lot overgelaten.

‘Dit kan niet Gods bedoeling zijn', dachten enkele vrouwen. Een visie, een
visioen, een droom. Het begin van de "Dochters van het Kruis'. Geboren uit
mededogen en solidariteit. Als hun roeping verstonden zij het: het recht van
ieder mens om in waardigheid te leven, kinderen moeten volstromen met
wijsheid en verstand en bejaarden hebben recht op een veilige toekomst

In 1887 kwamen de eerste zusters naar Neerpelt. Met een dubbele opdracht:
onderwijs en bejaardenzorg. In hun klooster voorzagen zij enkele kamers en
chambrettes voor de opvang van oudere mensen: lefke van ‘t Kloster die ik elke
morgen op brug 7 tegenkwam -ik op weg naar de school, hij met een melkkan in
zijn hand, naar Zjang Maesen- woonde er. En tante Mieke en onze buur Paar van
Duynhoven.

Als schutspatroon van het rusthuis kozen de zusters de heilige Jozef,

Jozef, net met Maria verloofd, ontdekt dat zij zwanger is. Jozef is rechtvaardig, is
een Gerechte: hij wil Maria, uit wie lezus verwekt werd, niet aan de schandpaal
nagelen, laat staan stenigen, zoals oude wetten voorschrijven, Hij overweegt in
stilte bij haar weg te gaan, haar vrij te laten. Een engel verschijnt hem in een
droom: niet doen, want wat in haar groeit, is niet de vrucht van man en macht,
van de potentie die deze wereld regeert, maar is uit de heilige Geest. En Jozef is
rechtvaardig, hij begrijpt het woord dat telkens weer als een vuur oplaait in het
hart en geweten van mensen én hij volbrengt dat woord. Hij behoedt Maria en
draagt zorg voor haar en het kind dat zij in haar schoot draagt.

Zorgen voor. Omzien naar elkaar. Zo vormt Jozef, met de profeten van toen en
van nu, een tegenbeweging, een vreedzame oppositie tegen alle vormen van
maatschappelijk onrecht.

Even verder in het bijbelse bevrijdingsverhaal verschijnt voor de tweede keer een
engel aan Jozef in een droom: neem vrouw en kind en vlucht naar Egypte. En
daar gaan ze, die drie, zoals vandaag miljoenen Palestijnen, Zuid-Soedanezen,
Centraal-Afrikanen, op de vlucht zijn voor hun kindermoordenaars, voor hun
Herodessen in alle soorten en maten.

lozef behoedt, draagt zorg, ziet om naar mensen. Zijn roeping, zijn bestemming.

Dromen, luisteren naar de richtinggevende woorden van God, ons als geweten
ingeschapen. En het woord volbrengen. Ook onze roeping, onze bestemming.
Van Sint-Jozef is geen enkel woord in de heilige Schrift opgetekend, een doener



die met zijn handen bidt, is hij. God heeft geen andere handen dan de onze. God
bevrijdt door mensen. Niet anders.

Het mariabeeld in onze kapel bleef bij de brand, nu een goed jaar geleden,
gespaard...maar zijn handen waren verbrijzeld. God heeft geen andere handen
dan de onze.

In mensen als Jozef en Maria zijn getekend allen die niets anders voortbrengen
dan de zuiverheid van hun hart, die hartstochtelijk verlangen naar en dromen
van een nieuwe wereld waar ieder mens zijn naam in waardigheid draagt. Zij
leven in ons midden; ze doen, vaak ongezien en ongeweten, wat moét gedaan
worden. Elke dag veranderen zij het aanschijn van de aarde. Ook in ons woon- en
zorgcentrum. Mensen die het visioen van de eerste Dochters van het Kruis delen
en waar maken, die met Jozef, de Gerechte, dromen, die de Heer volgen, die
Hem achterna gaan. ‘De zachte krachten zullen zeker winnen’.

In de kerk van het Boseind staat een sculptuur van de heilige Jozef, uit hout
gesneden door de Neerpeltenaar T{h)eo Groenen die vorig jaar in Zuid-Frankrijk
overleed. Jozef afgebeeld met grote handen en met een traan in zijn ocog.

Hij heeft het ook niet allemaal begrepen wat God met hem voor had. Hij deed
wat moest gedaan worden. Gewoon. Buitengewoon. Daarom is hij een heilige,
een heel-maker.

P. Theo Balis, salvatoriaon,
‘t Gangske, WZC Sint-Jozef, Neerpelt
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De Buurt

Dagopvang De Buurt viert met 13 jaar bestaan, het KANTEN jubilieum!
We lieten ons van de slimste KANT zien tijdens een quiz en zongen over
de WaterKANT

We hielden gedichtendag aan de overKANT, bij de bib van Neerpelt

We maakten KANTEN versieringen om de dagopvang mee op te fleuren
Carina kwam zich van haar beste KANT tonen en gaf ons uitleg over

KANTklossen
Tijdens Maria Lichtmis bakten we onze pannenkoek langs beide KANTen

2
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ZILVEREN omop2
PELOTON tegen Kanker

Dit jaar is Pelt de trotse middagstad van de 1000 km voor Kom Op Tegen Kanker, Op zaterdag 10
mei 2024 zullen de eerste pelotons rond 12u in Pelt zijn. Tussen 12u30 en 13u volgt de rest. In
totaal komen er 10 pelotons binnen en 2e gaan het zeker fijn vinden als we gaan supporteran’
Het is de bedoeling dat Pelt een gezellige plek wordt met duizenden toeschouwers en
SUpPOrters,

In de aanloop van deze doortocht gast het Zilveren Peloton rijden op &, ¥ en 8 mei, De bedoealing
is dat we mel ons Woon-Zorgeantrum samen ook 1000 km fietsen en dit door bewsoners, familie,
persaneel, vrijwilligers, vrienden,... ledereen mag zijn steentje bijdragen!

Tijdens deze 3 dagen staan er in de grote zaal zitfietsen en hometrainers waar we kunnen gaan
fietsan om o samen deze 1000 km te halen. Ook ean fietstochtje met de duofiets, rolstoealfiets
of riksja telt mea!

We willen graag een warme oproep doen om met z'n allen te fietsen voor het goede
doel!



PROGRAMMA ZILWVEREMN PELOTOM:

Maandag & mei .
; ﬂ,.,
Feestelijke start met muziek van Inga

In de namiddag komen de kinderen van Duimelot mee fietsen

Dinsdag 7 mal

In devoormiddag fietsen we samen terwijl de geur van heerlijk vers gebakken wafels ons
tegemoet komt ..

In de namiddag fistsen de vrijwilligers mea

Woensdag 8 mei

In devoormiddag zetten we de eindsprint in

In de namiddag komen de jongeren van het Overkop-huis langs om mee de laatste
kilometers in e zetten

Wil je graag ook nog op een andere manier bijdragen? De vars gebakken wafels zijn te koop ten
voordele van Kom Op Tegen Kanker en aan het onthaal kan je ean lekkera fles wijn kopen.

Op naar de 1000 bm en veel fietsplezier!

Sportieve groeten van hat kiné-team



't Rozeke

Een muziekmoment waarbij de kinesisten
aansluiten om te dansen met de
bewoners voor de beweging. Het doet niet

alleen de bewoners, maar ook de
collega’s stralen...
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Katrijn haalde op een avond de kallidrom en gaf zo

de bewoners een extra fijn moment samen. Er was

zeker interesse, wie niet graag zelf speelt, kan ook
van het kijken en de gezelligheid genieten.

Andrea bracht zaadjes mee en zo konden de bewoners
helpen met het begin van zonnebloemen planten. Het
sprak meteen de bewoners met groene vingers aan.

Het is niet altijd gemakkelijk om
leuke foto's te nemen tijdens een
grotere activiteit, maar de gewone
dagelijkse koffieklets geeft kansen
genoeg om leuke momentjes vast
te leggen.

!
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Neerpelt vroeger

Volmolenstraat

Groenstraat
Bron: Erfgoed Heemkring MNeerpelt
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Zoek de 10 verschillen




Mandala
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Wij gedenken

Wij gedenken onze overleden bewoners

13 februari Jos Daniéls © 09/12/1951

15 februari Bertha Tielens © 21/11/1921

29 februari Jef Ras © 21/03/1925

2 maart Annie Bergs ° 29/12/1938

7 maart Jeanne Schildermans ° 08/04/1927
9 maart Leo Claassen ° 30/03/1935

9 maart Jef Winters © 28/10/1929

12 maart Mia Herkens © 28/04/1927

15 maart Wally Odinius °© 03/09/1937

16 maart Josefa Garcia-Luna ° 26/02/1931
20 maart Henri Janssen ° 14/08/1933

Het missen zit in zoveel dingen
van je loopje tot je lach
hoe je klonk en appels schilde
het missen zit in elke dag

Hoe je nooit meer
zomaar en heel onverwacht
in mijn leven voor zal komen

nooit meer even naar me lacht

Het is gewoon niet voor te stellen
dat je er nu en nooit meer bent
maar wat ik nooit had willen missen
is dat we elkaar hebben gekend

Auteur: Roos Gast
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